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Sie nehmen gerade eine Beschäftigung auf 

und benötigen Unterstützung? 

 

Dann sind Sie richtig bei uns! 

Stabilisierung einer Beschäftigungsaufnahme/Ausbildung (StaBe) 
 

 

Die persönlichen Coachingsstunden richten sich an Personen, die eine Be-
schäftigung aufgenommen / eine Ausbildung begonnen haben und sich auf die 
neue Situation einstellen wollen.  

 

Die Themen und die Dauer  der Gespräche richten sich nach dem persönlichen 
Bedarf, maximal sind 72 Coachingstunden innerhalb von 24 Wochen vorgesehen. 
Die Termine werden nach Bedarf individuell vereinbart, so dass die persönliche Aus-
gangslage berücksichtigt werden kann. 

Themen können zum Beispiel sein:  

 Wie kann ich meine persönlichen Kompetenzen und Fähigkeiten bei der 
neuen Stellen am besten zeigen? 

 Wie kann ich mit den neuen  Kolleginnen und Kollegen gut zusammen-
arbeiten? 

 Besonders für Auszubildende stellt sich die Frage, wie kann ich den neuen 
Lernstoff am besten lernen und in der Praxis umsetzen? 

 Wie führe ich Gespräche im Vorgesetzten / Ausbildern im Unternehmen, 
wenn die Stimmung nicht so gut ist? 
Wenn gewünscht, sind wir bei den Gesprächen dabei. 

 Was muss ich bei den Verträgen beachten, welche Formalitäten muss ich 
erledigen? 

 Vielleicht stellt sich auch die Frage, wie ich Familie, neue Arbeit und Freun-
deskreis unter einen Hut bringen kann.   

 

Wir vereinbaren persönliche Termine für die Gespräche!  

 
Nehmen Sie Kontakt auf, Ihre Fragen beantworten wir gerne! 
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